Traudel Bennoit, Rolf Kléckner, Billy Bardges und Klaus Lorig bei der Prasentation des neuen Kochbuches
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Pelle der Kartoffelbar

Neues Kinderkochbuch - 2. Veroffentlichung der Volklinger Genussbibliothek

Die Volklinger Blrger zu einer
geslinderen und genussvolle-
ren Erndhrung zu animieren -
das ist das Bestreben von
Oberburgermeister Klaus Lo-
rig. Aus diesem Anlass wurde
neben anderen Projekten im
Rahmen der Aktion "Volklin-

gen lebt gesund" die von Lo-
rig initiierte "Volklinger Ge-
nussbibliothek" ins Leben ge-
rufen. Nach dem im August
2008 veroffentlichten Buch
,Koch doch einfach!®, das
Tipps und Tricks zur preiswer-
ten Zubereitung von Speisen
auf hohem Niveau gibt, er-
scheint jetzt der zweite Band,
speziell fur Kinder. Das neue
Koch- und Malbuch ,Pelle der
Kartoffelbar Iadt nicht nur zur
unkomplizierten Zubereitung
von kindgerechten Gerichten
ein, sondern auch zum Aus-
malen, Lesen und Singen.
Der farbenfrohe Band kombi-
niert Rezepte des Gourmet-
experten Rolf Klockner mit II-
lustrationen der Kunstlerin
Billy Bardges. Auf spieleri-
sche Art und Weise sollen
Kinder schon von Beginn an
fur eine abwechslungsreiche
und gesunde Erndhrung be-

geistert werden. Ob ,Karot-
tensuppe vom Hasen® oder
,Pizza nach Art der Furstin
aus Flrstenhausen® — die
Abenteuer des Kartoffelbars
Pelle, der sich in einem
Kochtopf in die Regenbogen-
forelle Tinny verliebt, werden
sicherlich einige Kinder (und
vielleicht auch Erwachsene)
zum Traumen und Kochen
anregen.

Eingeleitet durch einen FIl6-
tenbeitrag der Zweitklassler,
lasen die Gewinner des Vor-
lesewettbewerbs 2008 der
Grundschule  HaydnstralRe
bei einer kleinen Feierstunde
den Anwesenden die Ge-
schichte des Kartoffelhelden
vor. Oberburgermeister Lorig
teilte die ersten Exemplare
des Kochbuches an die
Schuler aus und winschte |h-
nen "viel Spall beim Kochen
und Malen"! Zudem ermun-

terte Lorig die Kinder, ge-
meinsam mit ihren Eltern die
Osterferien zu ersten Experi-
menten mit dem neuen Koch-
buch zu nutzen und bei "Vul-
kanspaghetti" und "Rolfs la-
chendem Blumenkohl" Erfah-
rungen mit Kochléffel und
Herd zu sammeln. Auch
machte der Oberblrgermei-
ster die Anwesenden auf Pel-
les Internetseite aufmerksam,
auf der sowohl Lieder herun-
tergeladen als auch Einblicke
in ein dazugehoriges Thea-
terstick gewonnen werden
konnen. Im freien Verkauf er-
haltlich ist das im Verlag
"Sélection Rolf Glockner" er-
schienene Buch "Pelle der
Kartoffelbar" zum Preis von
17,70 Euro. Es kann zudem
auch bei der Volkshochschule
Vélklingen im Alten Rathaus
erworben werden. Telefon-
nummer (06898) 132597. @





